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La Chapelloise 32 count / Beginner 
MixerCircleDance

     
Choreographie: Unbekannt  
          
Musik: Tell Me Ma Sham Rock
  Yippie I Oh Barndance Boys
  Oh Lonesome me Don Gibson
Video 1 Video 1  

Die Paare stehen gegen den Uhrzeigersinn im Kreis.
Herr innen, Dame außen, die rechte Hand des Herrn und die linke Hand der Dame sind gefasst.

WALK FORWARD X3 TURN, WALK BACK X3 TOUCH

Herr Dame
13 3 Schritte vor (r,l,r) 3 Schritte vor (l,r,l)
4 ½ Rechtsdrehung und Li.Fuß abstellen ½ Linksdrehung und RF abstellen

            Bei Schritt 4 Hände wechseln, Paare stehen jetzt im Uhrzeigersinn

57 3 Schritte zurück (r,l,r) 3 Schritte zurück (l,r,l)
8 Li Fuß neben RF auftippen RF neben Li. Fuß auftippen

WALK FORWARD X3 TURN, WALK BACK X3 TOUCH

Herr Dame
13 3 Schritte vor (l,r,l) 3 Schritte vor (r,l,r)
4 ½ Linksdrehung und Re Fuß abstellen ½ Rechtsdrehung und Li Fuß abstellen

            Bei Schritt 4 Hände wechseln, Paare stehen jetzt gegen Uhrzeigersinn

57 3 Schritte zurück (l,r,l) 3 Schritte zurück (r,l,r)
8 Re Fuß neben Li Fuß auftippen Li Fuß neben Re Fuß auftippen

SIDE(JUMP) TOUCH X2, VINE

Herr Dame
1,2 RF (Sprung) nach re, LF auftippen LF (Sprung) nach li, RF auftippen
3,4 LF (Sprung) nach li, RF auftippen RF (Sprung) nach re, LF auftippen
58 Re Fuß nach re, Li Fuß hinter re Fuß kreuzen,

Re Fuß nach re, LF auftippen
Rolling Vine: Li Fuß ¼ Drehung li, Re Fuß ¼
Drehung li, Li Fuß ½ Drehung li, RF auftippen

SIDE(JUMP) TOUCH X2, ROLLING VINE ( DIAGONAL STEPS)

Herr Dame
1,2 LF (Sprung) nach li, RF auftippen RF (Sprung) nach re, LF auftippen
3,4 RF (Sprung) nach re, LF auftippen LF (Sprung) nach li, RF auftippen
58 3 Schritte schräg nach innen vor (l,r,l), 

Re Fuß neben Li Fuß auftippen
(Option: Rolling Vine)

Rolling Vine schräg nach außen hinten
zurück (r,l,r), Li Fuß neben Re Fuß auftippen

Die neuen Tanzpartner stehen nun in Ausgangsposition

WIEDERHOLUNG BIS ZUM ENDE

http://www.youtube.com/watch?v=0VD7nDYOhQU
http://www.youtube.com/watch?v=0VD7nDYOhQU
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Dank an Gabi für die Überlassung der Tanzbeschreibung.
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