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Strokin´
Choreograph: Unknown
Beschreibung: 24 counts, 4 wall, beginner

Musik: Strokin´ von Clarence Carter
Hinweis: Tanz beginnt nach 16 cts
1. long side step, shimmy, close/clap r + l
1,2
großer Schritt nach rechts, halten
3,4
linkes Bein heranziehen an rechtes Bein, klatschen
5,6
großer Schritt nach links, halten
7,8
rechtes Bein heranziehen an linkes Bein, klatschen
2. long side step, shimmy, close/clap l, rocking chair
1,2
großer Schritt nach links, halten
3,4
rechtes Bein heranziehen an linkes Bein, klatschen
5,6
rechter Fuß Schritt nach vorne Gewicht nach vorne, Gewicht wieder zurück nach vorne
7,8
rechter Fuß Schritt nach hinten Gewicht nach hinten, Gewicht wieder zurück nach vorne
3. step, pivot ¼ l, stomp/clap
1,2
Schritt nach vorne mit rechts, auf beiden Fußballen ¼ Drehung nach links
3&4
Schritt nach vorne mit rechts, auf beiden Fußballen ¼ Drehung nach links
5,6
Schritt nach vorne mit rechts, auf beiden Fußballen ¼ Drehung nach links
7&8
rechten Fuß neben linkem Fuß aufstampfen, klatschen
Tanz beginnt von Vorne

Keine Restarts, keine Brücken – Viel Spaß beim Tanzen

